
 

 



 

Образовательные 
области 

Ранний  возраст  

от 2 до 3 лет 

Младший возраст от 
3 до 4 лет 

Средний возраст  
от 4 до 5 лет 

Старший возраст  
от 5 до7 лет  

Количество занятий 

в 
неделю 

в 
месяц 

в год 
в 

неделю 

в 
месяц 

в год 

в 
недел

ю 

в 
месяц 

в год 

в 
недел

ю 

в 
месяц 

в год 
в 

неделю 

в 
месяц 

 

в год 

Познавательное 
развитие 

2 8 72 2 8 72 2 8 72 2 8 72 3 12 108 

Математические 
представления 

1 4 36 1 4 36 1 4 36 1 4 36 2 8 72 

Ознакомление с 
окружающим миром: с 
предметным и 
социальным окружением 

0,75 3 27 0,75 3 27 0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18 

Ознакомление с 
окружающим миром: с 
природой 

0,25 1 9 0,25 1 9 0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18 

Речевое развитие 2 8 72 1 4 36 1 4 36 2 8 72 2 8 72 

Развитие речи 
/Подготовка к обучению 
грамоте 

2 8 72 1 1 36 1 4 36 2 8 72 2 8 72 

Интерес к 
худож.литературе  

осуществляется в совместной деятельности педагога с детьми, самостоятельной деятельности при проведении 
режимных моментов ежедневно в различных видах детской деятельности 

Художественно-

эстетическое развитие 

4 16 144 4 16 144 4 16 144 5 20 180 5 20 180 

Музыкальная 
деятельность  

2 8 72 2 8 72 2 8 72 2 8 72 2 8 72 

Изобразительная 
деятельность; 

2 8 72 2 8 72 2 8 72 3 12 108 3 12 108 

- Аппликация  - - - 0,5 2 18 0,5 2 18 0,25 1 9 0,25 1 9 

- Лепка 1 4 36 0, 5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18 

-Прикладное творчество  -   - - - 0, 25 1 9 0,25 1 9 0,25 1 9 

Рисование  1 4 36 1 4 36 1 4 36 2 8 72 2 8 72 

Конструктивная  
деятельность 

осуществляется в совместной деятельности педагога с детьми, самостоятельной деятельности при проведении 
режимных моментов ежедневно в различных видах детской деятельности 

Театрализованная  осуществляется в совместной деятельности педагога с детьми, самостоятельной деятельности при проведении 



деятельность режимных моментов ежедневно в различных видах детской деятельности 

Культурно - досуговая 

деятельность 

осуществляется в совместной деятельности педагога с детьми, самостоятельной деятельности при проведении 
режимных моментов ежедневно в различных видах детской деятельности 

Физическое развитие 2 8 72 3 8 72 3 8 72 3 12 108 3 12 108 

Физическая культура 2 8 72 2 8 72 2 8 72 2 8 72 2 8 72 

Физическая культура  на  
воздухе 

- - - - - - - - - 1 4 36 1 4 36 

 

Формирование основ 

здорового образа жизни 

осуществляется в совместной деятельности педагога с детьми, самостоятельной деятельности при проведении 
режимных моментов ежедневно в различных видах детской деятельности 

Социально-коммуник. 
развитие 

- - - - - - - - - 1 4 36 1 4 36 

Трудовое воспитание - - - осуществляется в совместной деятельности педагога с детьми, самостоятельной деятельности 
при проведении режимных моментов ежедневно в различных видах детской деятельности 

Формирование основ 
безопасного поведения 

- - - осуществляется в совместной деятельности педагога с детьми, самостоятельной деятельности 
при проведении режимных моментов  в различных видах детской деятельности 

ЧФУ  

Финансовая 
грамотность 

- - - - - - - - - 1 4 36 1 4 36 

 

Всего занятий  10 40 360 10 40 360 10 40 360 13 52  468 14 56 504 

ИТОГО занятий в 
неделю 

10 10 10 13 14 

Длительность занятия  10 минут 15 минут 20 минут 25 минут 30 минут 

Недельная нагрузка 

 (час) 
1 час 40мин. 2 часа  30 мин  3часа 20 мин. 5 часов 25минут  7  часов  00 мин. 

 

 

Занятия по речевому развитию в группе раннего возраста начинаются с 01.10.2024г. 
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